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INNADSPROGRAM

Orienteringsklubben Gipen

(Maj-) Juni 2025

Varmote vid Delsbo
Mindagen den 26 maj kl. 18.00

Information fran styrelsen med bl.a:

Har vi intresse av att vara med och arrangera
10-mila i BDOF:s regi inom 5 &r ?

Oppen facebook-sida som allménheten kan
ta del utav ?

MEDTAG EGEN FIKA !

Vilkomna 6nskar styrelsen !

Orienteringsskytte

Tavlingar: World Cup, SM, Sv. Cupen

Lor 24 maj SM Klassisk + World Cup 3
samt Svenska Cupen 1

S6n 25 maj World Cup 4 + Sv.Cup 2 Sprint

Géteborg-Majorna OK m.fl.
Orgryte skjutbana, Kallebéck

Lor 28 juni World Cup 5 Klassisk
So6n 29 juni World Cup 6 Sprint
Vid Danska Mésterskapet, Aalborg

KM i orienteringsskytte

Torsdagen den 22 maj kl1.18.00 vid Gipens 5-dagars
etapp 2 i Delsbo.. Se nista sida !

OL-tavlingar

S6n 25 OK Orinto, Bollebygd VOF: DM sprint o sprintstafett

Lor 31- Konnerud IL, Norge Unionsmatchen,ungdom Medel
-Sén 1 juni H/DI14, H/D16 Stafett

JUNI
Son 1 Goteborgs SK/IF Marin Goteborgs DM-sprint Sprint
Lor 7 OK Klyftamo, Gotene Kinnekullesprinten 1 och 2 Sprint

Son 8 IK Gandvik, Skara Sommarlandssprinten Sprint
Fre 13- Helsingborgs SOK Tre skaningar och Sprint/
-So6n 15 en dansk (3-dagars) /Medel
Fre 20- Idrefjdllens OK Publiktivling Medel/
-Son 22 vid World Cup /Lang
Fre 20- Geilo IL (Norge) O-festivalen Sprint/Medel/
-Son 22 /Lang
JULIL

Ons 2 Skene SolS Skenes sommar-OL Medel
Fre 11- Fjaras AIK/ OK Loéftan Hallands 3-dagars Medel/
Son -13 /IF Rigor Kungsbacka Arena: Rostorp, Idala  /Léng
Man 14- Andrarums IF Osterlens 3-kvillars Medel
Ons -16 Skéne

Man 21- Smalandsklubbar O-Ringen, 5-dagars Lang/
Lor -26 C-ort: Jonkoping /Medel

Utover Tavlingsprogrammet ovan finns 2 distriktstidvlingar kvar i
sprintcupen som Goteborgsklubbar arrangerar pa onsdags-
kvéllarna, 28 maj och 4 juni. Intresserade hénvisas till Eventor.

PreO

Fre 30 maj Vénersborgs SK PreO i Viist
Lor 31 maj Uddevalla OK PreO i Viist
Son 1 juni Vinersborgs SK/  PreO i Viist

/OK Skogsvargarna

Anmalan till Orienteringstavlingar

Skall vanligtvis vara gjord senast I vecka fore aktuell tiviling.
For flerdagarstiviingar gdller dock andra forutsdttmingar
Anmdl via Eventor, som kan ldnkas fran klubbens hemsida.

Anmiilan till O-Ringen i Jonkoping 20— 26 juli:
Ordinarie anmdlan senast 1 juni. Ddrefter efteranmdlan eller
direktanmdlan i 6ppna klasser fram till att tavlingarna startar.




Tréinings-OL + Klubbmasterskap

Tisdag 27 maj: Ungdomsserien (SAKO) Avslutning
Vinersborgs SK, skidstugan. kl.18.30
Oppna banor finns

”OK Gipens 5-dagars pA hemmaplan”
Torsdag 22 maj och Tisdagar i juni med start fran kl.18.00

Tor 22 maj 5-dagars pa hemmaplan etapp 2 samt
KM i orienterings-skytte (luftgevir)

Delsbo, aktivitetsytan k1.18.00

3juni S-dagars piA hemmaplan etapp 3 samt

KM i sprint-OL

Fuxernaskolan, Lilla Edet k1.18.00
10 juni 5-dagars pa hemmaplan etapp 4

Lilla Méréd (Mellan Hasterdd — Backamo) k1.18.00

S5-dagars paA hemmaplan etapp 5

Avslutning samt Prisutdelning for de som deltagit
i minst 3 etapper samt dven

17 juni

KM i (dag-) orientering

Delsbo, Hjartum kl1.18.00

SAKO- / Gotailvdalskretsens traningar:
Gipen-5-dagars ingdr dven i dr i SAKO-kretsens trdningsprogram,
déar motions-OL o likn. oftast finns p& Eventor som nértavlingar.
Kolla gidrna pa Eventor och grannklubbarnas hemsidor uppgifter om
motions-OL, veckans bana, naturpasset eller "hitta ut”’-kontroller
Exempel: Tisdag 24 juni Vinersborgs SK,: Sommarsprint

Giparen

planeras att komma ut med nésta nummer i juni,
kanske fére midsommaren.

Stoppdatum for manus sitts till 10 juni, och
hoppas dé att &ven & med ev. reportage och
resultat fran aktiviteter i borjan i juni som KM i
sprint-OL och Sommarlandssprinten.
Redovisning av ”Stenkoll” kommer ocksa att
finnas med

Vilkomna med reportage, foton etc pa e-mail till:

kjell.p519012@gmail.com

Tack for artiklar och foton som redan har limnats!

Info:

Storre OL-tavlingar, VM, EM, SM

14 -15juni  Vendla-/Jukola  Mikkeli, Finland

19 -22 juni  World Cup Idre fjall, Sverige
+ publiktiviingar

20 - 22 juni  O-Festivalen

28 -29 juni  SM, sprint +Sw.Leauge  Visteras
SM, sprintstafett -7 -

28 juni- 3 juli Junior-VM Trentino, Italien
+ Italienska 5-dagars

Geilo, Norge

8 - 12 juli-  Orienterings-VM  Kuopio, Finland
(Medel- Langdistans, Stafett)

18 =20 juli EVOC, Ungdoms-VM  Tjeckien

Veteran-OL i Trestadsomradet

Oppet for alla daglediga orienterare, oavsett dlder

Information om samlingsplats, PM, kartor for egenutskrift, resultat
m.m. finns eller kommer att finnas pa Eventor nértivlingar.

Onsdagar. Start kl. 10.00 — 11.00.

28 maj Uddevalla OK Klubbstugan, Bulid 09,00
4 juni Uddevalla IS Bjursjon, Uddevalla 09,00
11 juni Frimmestads IK ~ Magra 08.45

18 juni OK Gipen Delsbo, Hjartum

Viravslutning med mat m.m.
Veteran-OL i Goteborgsomradet (info och anm. Eventor)

Torsdag Start kl. 10.30 — 11.30
12 juni IK Stern Haérlanda tjarn, Goteborg

Avresa fran Kompassen:

Foto-orienteri NgEN. ”Stenkoll” i Giparen

Slutspurt for foto-orienteringen ”Stenkoll” kring Delsbo - Gipenés
Sista dag for inlamning av svar &r 8 juni !

Ungdomsrutan

Trinings-OL med Gipen-KM:

”OK Gipens 5-dagars pA hemmaplan”
med KM i OL-skytte torsdagen 22 mayj
och KM i sprint-OL tisdagen 3 juni.
Etapp 4 tisdagen den 10 juni
KM i (dag-)orientering avgors vid
Gipen 5-dagars avslutning med

prisutdelning tisdagen den 17 juni
Se Tranings-OL-spalten intill !

OL-tivlingar:

Ungdomserien (SAKO)

Tisdag 27 maj: Avslutning och prisutdelning
Vinersborgs skidstuga Start fran k1.18.30

Ovriga Aktuella tivlingar:
Se ménadsprogrammets forsta sida ! Bl.a.:
Sondag 8 juni Sommarlandssprinten, Skara
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